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Пояснительная записка

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Шашки и
шахматы», разработанав соответствии сфедеральным государственным
образовательным стандартомосновного общего образования и является
частью основной общеобразовательной программы начального общего
образования МКОУ Остяцкой ОШ (далее ООП ООО МКОУ Остяцкой ОШ).

Шахматы в начальной школе положительно влияют на
совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств,
как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные
формы волевого управления поведением.

Шахматная игра служит благоприятным условием и методом
воспитания способности к волевой регуляции поведения. Овладевая
способами волевой регуляции, обучающиеся приобретают устойчивые
адаптивные качества личности: способность согласовывать свои стремления
со своими умениями, навыки быстрого принятия решений в трудных
ситуациях, умение достойно справляться с поражением, общительность и
коллективизм. При обучении игре в шахматы стержневым моментом занятий
становитсядеятельностьсамихучащихся,когдаонинаблюдают,сравнивают,
классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности.
Такимобразом,шахматынетолькоразвиваюткогнитивныефункциимладших
школьников, но и способствуют достижению комплекса личных и
метапредметных результатов.

Цельпрограммы:
Обучитьправиламигрывшахматы.
Задачи:

1. Познакомить с шахматными терминами,шахматными фигурами и
шахматным кодексом.
2. Научитьориентироватьсянашахматнойдоске.
3. Развиватьвосприятие,внимание,воображение,память,мышление.

Результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности
Личностныерезультатыосвоенияпрограммыкурса.

Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие
мотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношению к
материальным и духовным ценностям.



Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных
социальныхситуациях,умениянесоздаватьконфликтовинаходитьвыходы из
спорных ситуаций.

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругих
людей.

Формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств.

Развитиесамостоятельностииличнойответственностиза своипоступки,в том
числе в информационной деятельности, на основе представлений о
нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

Метапредметные результаты освоения программы курса.

Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной
деятельности,поискасредствеёосуществления.Освоениеспособоврешения
проблем творческого и поискового характера.

Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные
действиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеёреализации;
определять наиболее эффективные способы достижения результата.
Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной
деятельностииспособностиконструктивнодействоватьдажевситуациях
неуспеха.

Овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,
классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей,
построение рассуждений.

Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать
возможностьсуществованияразличныхточекзренияиправакаждого иметь
свою точку зрения и оценку событий.

Определениеобщейцели ипутей её достижения; умениедоговариваться о
распределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности;осуществлять
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать
собственное поведение и поведение окружающих.

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыкурса.



Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль,
диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные
шахматные фигуры; Правильно расставлять фигуры перед игрой;

Сравнивать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на
шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста,
рисунков, схем. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь,
пешка.Шах,мат,пат,ничья,матводинход,длиннаяикороткаярокировкаи её
правила. Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение»,
лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые,
Королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. Принципы игры
в дебюте; основные тактические приемы; что означают термины: дебют,
миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

Грамотнорасполагатьшахматныефигурывдебюте;находитьнесложные
тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать пр.
окончания.

Содержаниепрограммы

Содержаниекурса Формы
организации

Видыдеятельности

Чтениеиинсценирование
Раздел№1.ШАХМАТНАЯ
ДОСКА.

дидактическойсказки
«Удивительные

Шахматнаядоска,белыеи
черныеполя, горизонталь,
вертикаль,диагональ,центр.

приключения шахматной
доски». Знакомство с
шахматнойдоской.Белыеи
черныеполя. Чередование
белыхичерныхполейна
шахматнойдоске.
Шахматнаядоскаи
шахматныеполя
квадратные. Расположение
доскимеждупартнерами.



Раздел№2.ШАХМАТНЫЕ
ФИГУРЫ.
Белые,черные,ладья,слон,
ферзь,конь,пешка,король.

Расстановкафигурперед
шахматной партией.
Правило:«Ферзьлюбитсвой
цвет», связь между
горизонталями,
вертикалями,диагоналямии
начальным положением
фигур. Дидактические
заданияиигры «Мешочек»,
«Даи нет», «Мяч».

Раздел№3.НАЧАЛЬНАЯ
РАССТАНОВКАФИГУР.
Начальноеположение(начальная
позиция); расположение каждой
из фигур в начальной позиции;
правило “ферзь любит свой
цвет”; связь между
горизонталями,вертикалями,
диагоналями и начальной
расстановкой фигур.

Расстановкафигурперед
шахматной партией.
Правило:«Ферзьлюбитсвой
цвет», связь между
горизонталями,
вертикалями,диагоналямии
начальным положением
фигур. Дидактические
заданияиигры «Мешочек»,
«Да и нет», «Мяч».

Раздел №4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ
ФИГУР (основная тема учебного
курса).

Правила хода и взятия каждой из
фигур, игра “на уничтожение”,
белопольные и
чернопольныеслоны,

одноцветные и
разноцветные слоны, качество,
легкие и тяжелые фигуры,
ладейные, коневые, слоновые,
ферзевые, королевские пешки,
взятие на проходе, превращение
пешки.

Место ладьи в начальном
положении. Ход. Ход ладьи.
Взятие.
Местослонавначальном
положении. Ход слона,
взятие. Белопольные и
чернопольные слоны.
Разноцветные и
одноцветные слоны.
Местоферзявначальном
положении. Ход ферзя,
взятие. Ферзь – тяжелая
фигура.
Местоконявначальном
положении. Ход коня,
взятие. Конь – легкая
фигура.
Место пешки в начальном
положении. Ладейная,
коневая, слоновая, ферзевая,
королевская пешка. Ход
пешки, взятие. Взятие на
проходе. Превращение



пешки.
Место короля в начальном
положении. Ход короля,
взятие.Королянебьют,нои под
бой его ставить нельзя.
Дидактические
заданияиигры «Лабиринт»,
«Перехитричасовых»,
«Одинвполе воин»,
«Кратчайшийпуть».

Раздел №5. ЦЕЛЬ
ШАХМАТНОЙПАРТИИ.
Шах,мат,пат,ничья,матводин
ход, длинная и короткая
рокировка и ее правила.

Шахферзем,ладьей,слоном,
конем, пешкой. Защита от
шаха. Открытый шах.
Двойнойшах.
Цель игры. Мат ферзем,
ладьей, слоном, конем,
пешкой.Матводинход.
Мат в один ход ферзем,
ладьей, слоном, пешкой
(простые приемы).
Мат в один ход: сложные
примеры с большим числом
шахматных фигур.
Длинная и короткая
рокировка. Правила
рокировки.
Дидактические задания
«Шахилинешах», «Дай
шах», «Пять шахов»,
«Защита от шаха».
Дидактическаяигра
«Первыйшах»

Раздел №6. ИГРА ВСЕМИ
ФИГУРАМИИЗНАЧАЛЬНОГО
ПОЛОЖЕНИЯ.
Самыеобщиепредставленияо
том, как начинать шахматную
партию

Игра всеми фигурами из
начального положения (без
поясненияотом,каклучше
начинать шахматную
партию). Самые общие
рекомендации
опринципахразыгрывания
дебюта. Игра всеми
фигурами из начального
положения. Демонстрация



короткихпартий.
Дидактическая
игра «Два хода».

Тематическоепланирование

№
п/п

Тема занятия Кол-вочасов

Шахматнаядоска

1 Знакомствосшахматнойдоской 1

2 Шахматнаядоска 1

Шахматныефигуры.

3 Знакомствосшахматнымифигурами 1

4 Знакомствосшахматнымифигурами 1

Начальнаярасстановкафигур.

5 Начальноеположение 1

Ходыивзятиефигур. Игра с дамкой.

6 Знакомствосшахматнойфигурой.Ладья. 1

7 Ладья вигре. 1

8 Знакомствосшахматнойфигурой.Слон. 1

9 Слонв игре. 1

10 Ладьяпротивслона. 1

11 Знакомствосшахматнойфигурой.Ферзь. 1

12 Ферзьв игре. 1



13 Ферзьпротивладьиислона. 1

14 Знакомствосшахматнойфигурой.Конь. 1

15 Коньвигре. 1

16 Коньпротивферзя,ладьислона. 1

17 Знакомствоспешкой. 1

18 Пешкавигре 1

19 Пешкапротивферзя,ладьи,коня,слона. 1

20 Знакомствосшахматнойфигурой.Король. 1

21 Король против других фигур 1

Цель шахматной партии

22 Шах 1

23 Мат.Две ладьи против короля 1

24 Мат.Ферзи и ладья против короля 1

25 Мат.Ферзь против короля 1

26 Матводинход 1

27 Матводинход 1

28 Ничья,пат. 1

29 Длинная рокировка

30 Короткая рокировка.

Игравсемифигурамиизначальногоположения.

31 Шахматная партия. 1

32 Игра в шашки 1

33 Игра в шашки и шахматы 1

34 Решение заданий. Игроваяпрактика 1

Учебно-методическое обеспечение.

Самоучитель шахмат для начинающих/ Ю.Л.Авербах, М.А.Бейлин. –Ростов н/Д: Владис,2017. –
128с. Шашки. 60необычных игр на классической доске. –СПб.:Питер,2016.-144с.:ил. – (Серия
«Шашки и Шахматы»).




